
Unleash Group Power. Transform�Lives.

Certified 
GROUP COACHING
PRACTITIONER™ ممارس 

TM كوتشينج المجموعات المعتمد

أطلق طاقة المجموعة، واصنع فرقًا حقيقيًا.

THE HOUSE OF QUALITY.
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ABOUT US
مـــــن نحــــــن

At Legacy Coaching Institute, proudly leading the coaching industry across the Middle 
East, headquartered in the dynamic city of Dubai. With over 1,000 coaching graduates in 
24 countries and more than 20,000 hours of training and mentoring, we have set the gold 
standard in coach training and development. Our deep expertise spans over 15 coaching 
specialties, ensuring that every coach we credential is equipped with the highest level of 
skill, knowledge, and ethical practice. 

We don’t just certify coaches—we create world-class professionals who inspire, trans-
form, and lead with impact. At Legacy, our commitment to ultimate quality ensures that 
you’ll receive the finest training to excel in your coaching career. Whether you’re just start-
ing your coaching journey or looking to advance your skills, we are here to empower your 
growth and success. 

Join us and be part of the most trusted coaching community in the Middle East, where we 
shape futures and build legacies.

في ليجــاسي للكوتشــينج، نفتخــر بقيــادة صناعــة الكوتشــينج عبر منطقــة الشرق الأوســط، حيــث مقرنــا 
في المدينــة الحيويــة دبي. مــع أكثر مــن ١٠٠٠ خريــج كوتشــينج في ٢٤ دولــة وأكثر مــن ٢٠,٠٠٠ ســاعة مــن 
ــا  ــر الكــوت�. يمتــد نطــاق خبرتن ــا المعــايير الذهبيــة في تدريــب وتطوي التدريــب والإرشــاد، لقــد وضعن
العميقــة عبر أكثر مــن ١٥ تخصصــاً في الكوتشــينج، ممــا يضمــن أن كل كوتــش نقــوم باعتمــاده مجهــز 

بأعلى مستوى من المهارات والمعرفة والممارسات الأخلاقية.

نحــن لا نكتفــي فقــط باعتمــاد الكوت�—نحــن نخلــق مــحترفين عالمــيين يلهمــون ويحولــون ويقــودون 
بالتــأثير. في ليجــاسي، التزامنــا بالجــودة الفائقــة يضمــن لــك تلقــي أفضــل تدريــب لتتفــوق في مسيرتــك 
المهنيــة ككوتــش. ســواء كنــت تبــدأ رحلتــك في الكوتشــينج أو تســعى لتطويــر مهاراتــك، نحــن هنــا 

لتمكينك من النمو والنجاح.

حيــث نصنــع  الأوســط،  الشرق  ثقــة في  الأكثر  الكوتشــينج  مــن مجتمــع  جــزءاً  لتكــون  إلينــا  انضــم 
المستقبل ونبني الأثر.
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Why Legacy?
لماذا ليجاسي؟
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When you choose Legacy Coaching Institute, you’re choosing more than just a 
certification—you’re choosing a complete coaching experience that equips you 
with exclusive resources, expert guidance, and lifelong support. These benefits 
aren’t offered anywhere else but here, at Legacy. We set you up for success in ways 
no other program can match, giving you the tools, knowledge, and brand to thrive 
as a professional coach.

Are you ready to experience the Legacy difference? Join us, and let’s build your 
coaching future together.

عندمــا تختــار معهــد ليجــاسي للكوتشــينج، فإنــك لا تختــار مجــرد اعتمــاد – بــل تختــار تجربــة 
كوتشــينج كاملــة توفــر لــك مــوارد حصريــة، وإرشــادًا مــن خبراء، ودعمًــا مــدى الحيــاة. هــذه 
الفوائــد لا تتوفــر في أي مــكان آخــر ســوى هنــا، في ليجــاسي. نحــن نمهــد لــك طريــق النجــاح بطــرق 
لا يمكــن لأي برنامــج آخــر أن يضاهيهــا، ونمنحــك الأدوات والمعرفــة والعلامــة التجاريــة التي 

تحتاجها للتميز ككوتش محترف.

هــل أنــت مســتعد لتجربــة الفــرق الــذي يقدمــه ليجــاسي؟ انضــم إلينــا، ودعنــا نــبني 
مستقبلك في الكوتشينج معًا.

THE HOUSE OF QUALITY.



Program Overview
نظرة عامة عن البرنامج
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Certified Group Coaching Practitioner™ is intended to help coaches launch a new pathway in their 
coaching practice which is (Group Coaching). As many researches indicated the power of group 
dynamics in making considerable transformation in people's lives. Learning group coaching tools 
and skills is critical for any coach who wants to expand his/her impact and coaching acumen. 
On the business side, attending CGCP™ is the kick-start of learning group coaching as business 
expansion tool for coaches. By learning group coaching practice, coaches can learn:
1- Making a bigger impact by reaching more clients
2- Have a larger income which no longer limited to 1 to 1 coaching. 
3- Smoother operation for coach time in managing his business 
Certified Group Coaching Practitioner™ is ICF accredited program as Coach Continuing 
Education (CCE) program. Coaches who attend this program gain 20 CCEUs. When coaches 
complete participation, they will be able to use these credits toward the renewal requirements of 
an International Coach Federation (ICF) credentials.

يهــدف برنامــج ممــارس الكوتشــنج الجماعــي المعتمــد™ إلى مســاعدة الكــوت� على إطلاق مســار جديــد في 
ــات  ــد مــن الأبحــاث إلى قــوة ديناميكي ــة وهــو (الكوتشــنج الجماعــي). كمــا أشــارت العدي ممارســاتهم المهني
المجموعــة في إحــداث تحــول كــبير في حيــاة المســتفيدين. يُعــد تعلــم أدوات ومهــارات الكوتشــنج الجماعــي 

أمراً بالغ الأهمية لأي كوتش يرغب في توسيع نطاق تأثيره وعمق قيمته ككوتش.
ومــن منظــور ريــادة الأعمــال، يعــد برنامــج الكوتشــنج الجماعــي بمثابــة بدايــة لاطلاق خدمــة الكوتشــنج 

الجماعي كأداة لتوسيع حجم خدمات الكوتش التي يقدمها لعملائه. 
من خلال تعلم ممارسة الكوتشنج الجماعي ، يمكن للكوتش:

١- إحداث تأثير أكبر من خلال الوصول إلى المزيد من العملاء.
٢- إدخال دخل أكبر والذي لم يعد يقتصر على الكوتشنج الفردي فقط.

٣- إدارة فعالة لأوقات عمل الكوتش.
ممــارس الكوتشــنج الجماعــي المعتمــد™ هــو برنامــج معتمــد مــن الاتحــاد الــدولي للكوتشــنج كبرنامــج تعليــم 
مســتمر للكوتــش (CCE). يحصــل الكــوت� الذيــن يــحضرون هــذا البرنامــج على ٢٠ وحــدة تعليميــة معتمــدة 
اســتخدام هــذه  مــن  المشــاركة، ســيتمكنون  الكــوت�  يكمــل  المســتمر. وعندمــا  التعليــم  مــن وحــدات 

.(ICF) الوحدات في متطلبات التجديد لاعتماد الاتحاد الدولي للكوتنشج
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Program Outlines
المحتوى التدريبي للبرنامج
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Module.1: Foundations of Group Coaching
الوحدة الأولى: أساسيات الكوتشنج الجماعي

١- . تصميم الكوتشنج الجماعي المؤثر
٢. تفريق الكوتشنج الجماعي عن أدوات 

   الدعم الجماعي
٣. بناء ديناميكيات المجموعة الإيجابية

1. Designing Group Coaching. 
2. Differentiating Group Coaching. 
3. Establishing Positive Group Dynamics. 

١. تحديد التركيز الجماعي
٢. الأجندة التعاونية (محتوى قائم 

    على المجموعة)
٣. المجموعة المتجانسة Vs. المجموعة 

    غير المتجانسة
٤. نماذج الكوتشنج الجماعي

1. Identifying Group Focus.
2. Collaborative Agendas (Group Based Content). 
3. Formed Group Vs. Unformed Group. 
4. Group Coaching Models.

Module 2: Group Coaching Design 
الوحدة الثانية: تصميم الكوتشنج الجماعي

THE HOUSE OF QUALITY.



Program Outlines
المحتوى التدريبي للبرنامج
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١. تحديد تخصصك.
٢. تحديد الجمهور المستهدف.

٣. بناء الدائرة الاجتماعية الخاصة بك.
٤. الأدوات الرئيسية لتسويق الكوتشنج 

    الجماعي. 

1. Defining Your Niche.
2. Defining Your Target Audience.
3. Building Your Social Capital.
4. Key Tools for Marketing Group Coaching.

١. الاستماع النشط في الكوتشنج الجماعي.
٢. التحدث الليزري.

٣. الاسئلة القوية في المجموعة.
٤. خلق التفاعل والمشاركة داخل   

    المجموعة.

1. Active Listening in Group Coaching. 
2. Laser Speaking.
3. Powerful Questioning in a Group. 
4. Engaging Your Group.

Module 4: Marketing Your Group Coaching Services
الوحدة الرابعة: تسويق خدمات الكوتشنج الجماعي الخاص بك 

Module.3: Facilitating Group Coaching Programs
الوحدة الثالثة: تيسير برامج الكوتشنج الجماعي

THE HOUSE OF QUALITY.
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Target Audience
الفئة المستهدفة

Life Coaches 
Parental Coaches 
Career Coaches 
Business Coaches
Executive Coaches 
Group Coaches 
Corporate Team Leaders 
Teams Managers 
Project Managers
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لايف كوتش
الكوتش المهني

كوتش إدارة الأعمال
الكوتش التنفيذي

كوتش العلاقات
الكوتش الجماعي

قادة فرق المؤسسية
مدراء الفرق

مدراء المشاريع

THE HOUSE OF QUALITY.



Trainer Director
مـــــدرب الـــــدورة

LEGACE’S 6TH
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Dr. Ahmed Magdy

Dr. Ahmed Magdy is the founder and CEO of Legacy 
Coaching and has a long career as a keynote 
speaker and international facilitator at ATD.

He has led the most inspiring journey in the field of 
coaching, being an internationally
certified MCC coach.

He has played a pivotal role in transforming the 
performance and culture of prestigious
institutions across various sectors in the Arab world, 
including Roshan, Aramco, Etihad
Airways, Mobily, Emirates Development Bank, Dubai 
Taxi, and Qatar National Bank,
among many others.

Ahmed Magdy is also one of the most prominent  authors 
in the field of coaching and professional and personal development. He has enriched the 
field in the Arab region with around 9 books on leadership, institutional transformation, 
coaching, and key turning points and developments in life in general.

د. أحمــد مجــدي المؤســس والرئيــس التنفيــذي لمؤسســة ليجــاسي كوتشــينج وصاحــب مــسيرة 
.(ATD) طويلة كمتحدث رئيسي وميسر دولي في

كمــا قــاد الرحلــة الأكثر إلهامًــا في مجــال الكوتشــينج، حيــث أنــه كوتــش دولي معتمــد MCC، وقــام 
بالمســاهمة مــن خلال دوره المحــوري في تحويــل أداء وثقافــة مؤسســات مرموقــة في مختلــف 
للــطيران، موبــايلي، بنــك  القطاعــات وعلى مســتوى الوطــن العــربي منهــا روشــن، آرامكــو، الإتحــاد 

الإمارات للتنمية، دبي تاكسي، وبنك قطر الوطني وغيرها الكثير.

أحمــد مجــدي أيضًــا مــن أهــم المؤلــفين في مجــال الكوتشــينج والتطــور العــملي والشــخصي، حيــث 
أثــرى المجــال في المنطقــة العربيــة بحــوالي ٩ كتــب عــن القيــادة، والتحــول المــؤسسي، والكوتشــينج، 

ونقاط التحول والتطور المحورية في الحياة بشكل عام.

Certified
Integrative 
Professional 
CoachTM
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Trainer Director
مـــــدرب الـــــدورة

Dalia El-Feshawi

Dalia El-Feshawi is an accredited Professional Certi-
fied Coach from ICF, Psychologist,
Researcher and Facilitator at Legacy Coaching 
Institute.

Dalia El-Feshawi has a wide plethora of regional 
coaching &amp; training experience that has
contributed to a diversified array of clients in 
corporate and public sectors including

Saudi Investment Development Fund, Institute of 
Public Administration, and various
ministries and authorities.

She has led thousands of delivery hours of training 
courses, workshops, and international coaching 
certifications programs, for multicultural participants 
from more than 18 nationalities around the world, in
training areas that include: Corporate Coaching, Relationship Coaching, Mentoring ICF 
Coaches, Training of Trainers, Conflict
resolution, and Parenting.

The Coach Accreditations:
• MCC | International Coach Federation.
• Positive Discipline Association Certification.
• Licensed Psychologist – ASU
• Certified Group Coaching ICF
• GOTTMAN METHOD OF COUPLES THERAPY
• LEVEL 1: Bridging the Couple Chasm
• LEVEL 2: Assessment, Intervention, and Co-Morbidities

Achievements:
• 7500 coaching Hours
• 5000+ Training Hours
• 3000 Mentoring Hours
• Co-author of two books, Cocoon 2019 and The Gifts of Pain 2020 - Alrewaq Publishing 
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Trainer Director
مـــــدرب الـــــدورة

Dalia El-Feshawi

داليــا الفيشــاوي هــي كوتــش مــحترف معتمــد مــن الاتحــاد 
وباحثــة  نفســية،  وأخصائيــة   ،MCC للكوتشــينج  الــدولي 

وميسرة في مؤسسة ليجاسي كوتشينج.

الكوتشــينج  في  واســعة  بــخبرة  الفيشــاوي  داليــا  تتمتــع 
الإقليمــي، وقــد ســاعدت مجموعــة متنوعــة  والتدريــب 
مــن العــملاء في الشركات والقطاعــات العامــة بمــا في ذلــك 
صنــدوق تنميــة الاســتثمارات الســعودي، ومعهــد الإدارة 

العامة، والعديد من الوزارات والهيئات الأخرى.

قــادت داليــا آلاف الســاعات مــن الــدورات التدريبيــة وورش 
العمــل وبرامــج الكوتشــينج الدوليــة المُعتمــدة للمشــاركين 
التخصصــات  في  العالــم،  حــول  جنســية   ١٨ مــن  أكثر  مــن 
التدريبيــة التي تشــمل: الكوتشــينج المــؤسسي، كوتشــينج 
العلاقــات، توجيــه كــوت� ICF، تدريــب المــدربين، فنــون إدارة 

الخلافات، تربية الأبناء.

الشهادات الرئيسية:
• أخصائي نفسي ولايف كوتش مُحترف مُعتمد | حاصلة على MCC من الإتحاد الدولي للكوتشينج.

• أخصائي نفسي مُرخص - جامعة عين شمس.
.ICF كوتش مجموعات مُعتمد من •

• العلاج الزواجي على طريقة جوتمان.
• المستوى الأول: سد الفجوات بين الزوجين.

• المستوى الثاني: التقييم والتدخل وحالات الاعتلال المصاحبة.

الإنجازات:
• 7500 ساعة كوتشينج.
• 5000+ ساعة تدريب.

• 3000 ساعة توجيه.
• مؤلف مشارك لكتابين؛ كوكون 2019 وهدايا الألم 2020 - دار الرواق للنشر.
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Key Program Benefits
فوائد البرنامج الرئيسية

Why Legacy Coaching Institute Is Your Ultimate Destination for ICF Certification

At Legacy Coaching Institute, we don’t just train coaches—we build exceptional coaching
professionals who stand out in the competitive market. Our programs are uniquely designed to 
offer
unmatched value, tailored exclusively to ensure your success from start to finish. Here’s why
choosing Legacy means you’re investing in far more than just a certification.

10

لماذا يُعد معهد ليجاسي للكوتشينج هو وجهتك النهائية لاعتماد ICF؟
في معهــد ليجــاسي للكوتشــينج، نحــن لا نكتفــي بتدريــب الكــوت� فقــط، بــل نــبني مــحترفين اســتثنائيين 
في الكوتشــينج يتفوقــون في الســوق التنــافسي. برامجنــا مصممــة بشــكل حصري لتقديــم قيمــة لا 
مثيــل لهــا، لضمــان نجاحــك مــن البدايــة وحتى النهايــة. إليــك لمــاذا يعــد اختيــار ليجــاسي اســتثماراً 

يتجاوز مجرد الاعتماد.

THE HOUSE OF QUALITY.



Client List
قائمة أبرز العملاء

CLIENTS LIST 
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 Program Learning Journey
 CLIENTS LISTرحلة التعلم

Dates

Duration

5:00 PM - 7:00 PM - (Cairo Time)
6:00 PM - 8:00 PM - (KSA Time)
7:00 PM - 9:00 PM�-�(UAE�Time)

Every Sunday & Wednesday | Twice a Week
14 - 17 Dec.
21 - 24 Dec.
28 - 31 Dec.

Delivery Methods
Zoom App

Timing

المدة الزمنية
Session Duration | 6 Sessions
ICF Hours |  20 Hours (CCE)

مدة الجلسات | ٦ جلسة
 (CCE) ٢٠ ساعة  | ICF ساعات

12
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Certificate Sample 

Hereby Announces That

 

                

BY SUCCESSFULLY COMPLETING ICF 20 ACCREDITED COACH CONTINUING 

EDUCATION HOURS )CCE(

Dr. Ahmed Magdy
DIRECTOR OF TRAINING DATE

19.12.2024

CERTIFIED GROUP COACHING
PRACTITIONER™

Has Earned the Designation 

                

SAMPLE

THE HOUSE OF QUALITY.



Packages
الباقات

20 Hours Training | CCE 

Training Material

Legacy Tribe Lifetime Membership

Lifetime Membership on Legacy’s LMS

Graduation Project

Program exploration advisory session with Coach Program Advisor

CLIENTS LIST 

Your Package
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Tuition
قيمة الاستثمار

CLIENTS LIST 

استمتع بمزايا حصرية مع باقاتنا المتدرجة!
هل أنت مستعد للارتقاء بتجربتك؟ اكتشف باقاتنا المصممة خصيصًا لتلبية احتياجاتك وأهدافك 

الفريدة!
لماذا تختار باقاتنا؟

       حلول مخصصة: كل باقة مصممة لتزويدك بأفضل الموارد والدعم.
      حوافز التسجيل المبكر: سجل مبكراً للاستمتاع بخصومات ومزايا حصرية تحدث فرقًا. 

      إرشاد من الخبراء: مستشارونا المخصصون من الكوتشيز هنا لمساعدتك في اختيار الباقة   
      المثالية لتعظيم إمكاناتك.

هل ترغب في معرفة المزيد؟ لا تتردد في التواصل مع مستشارينا من الكوت� اليوم! اكتشف 
كيف يمكن لعروضنا المتدرجة ورسوم التسجيل المبكر أن تعزز رحلتك.

لننطلق في هذه المغامرة المثيرة معًا!
قيمة الاستثمار  | ٨٨٠ دولار
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Unlock Exclusive Benefits with Our Tiered Packages! 
Are you ready to elevate your experience? Dive into our specially designed tier packages that cater to 
your unique needs and goals! 
Why Choose Our Packages?
     Tailored Solutions: Each tier is crafted to provide you with the best resources and support.
     Early Bird Incentives: Sign up early to enjoy exclusive discounts and benefits that make a
     difference.
     Expert Guidance: Our dedicated coaches program advisors are here to help you choose the 
     perfect package to maximize your potential.
     Curious to learn more? Don’t hesitate to reach out to our Coaches’ program advisors today! 
     Discover how our tiered offerings and early bird fees can empower your journey. 

Let's embark on this exciting adventure together! 
  Practitioner Package | 1864$
  Expert Package | 2327$

  Investment Fees | 880 $

THE HOUSE OF QUALITY.



CLIENTS LIST 

Inquiry & Regestration 
للاستفسارات والتسجيل

CLIENTS LIST 

Please Contact Legacy CPAs Team Through The Following:

Calls & WhatsApp: 00965-5037 7108

Email: Nahed@legacycoachinginstitute.com

Email: Info@legacycoachinginstitute.com
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THE HOUSE OF QUALITY.



Contact Us

w w w . l e g a c y c o a c h i n g i n s t i t u t e . n e t

@legacycoachinginst
https://www.facebook.com/legacycoachinginst 

@legacycoachinginstitute
https://www.instagram.com/legacycoachinginstitute/

T.me/ legacycoachinginstitute
https://t.me/legacycoaching  

legacycoachinginstitute
https://bit.ly/3SBQilZ 

https://bit.ly/3BIYH0d 

https://x.com/institutelegacy?s=21&t=saFB61IYo2XAZ9mYwEqGHg

https://www.tiktok.com/@legacycoachinginstitute?
_t=8r5dE1W9qVe&_r=1

https://snapchat.com/t/Eg89boIQ 

CONTACT US TH
A

N
K

 Y
O

U

CLIENTS LIST 
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THE HOUSE OF QUALITY.


